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A Federação reforça a importância da participação de
professores e praticantes nos exames de faixas pretas e mudança
de grau.

Desde 2024, adotamos o programa de exame da ITKF. Nos
últimos exames, parte do conteúdo foi aplicada devido à oferta
limitada de cursos. A partir de 2026, o programa será exigido
integralmente, conforme o regulamento vigente da ITKF.

Os cursos realizados ao longo do ano constituem
oportunidade essencial de aprendizado e preparação, além de
possibilitar aos professores ampliar seus conhecimentos e transmiti-
los a seus alunos. Destacamos, em especial, o curso de arbitragem,
fundamental para o fortalecimento do quadro de árbitros e para a
elevação do nível técnico de nossos campeonatos.

Informamos ainda que, a partir deste ano para exame de Grau
(Faixa Preta), cada candidato deverá apresentar planilha com
registro dos cursos, competições ou eventos oficiais/homologados
em que participou, devidamente assinada pelo responsável. Os
pontos serão computados conforme a tabela prevista no
regulamento de graduação.
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